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EDITORIAL

urante los ul-

timos meses,
probablemente el
tema estrella en la
vida de la lIglesia,
ha sido la sinoda-
lidad. En diversos
ambitos y foros
se ha debatido y
reflexionado acer-
ca del sentido de
esta palabra vy, so-
bre todo, de lo que significa y supone una iglesia mas sinodal. Esta
reflexion ha concluido precisamente en el sinodo celebrado en el
mes de octubre en Roma y ahora comienza una segunda etapa de
reflexion. Para algunos, la sinodalidad viene a ser una novedad, algo
ajeno a la tradicién de la iglesia, y, sin embargo, se trata de un térmi-
no antiguo. En los primeros siglos de la historia de la Iglesia, “sinodo”
se utiliza como sinénimo de lo que ahora llamamos “concilio” y ese
espiritu sinodal encierra y remite a otras naciones, como pueden ser
comunioén, mision, camino, colaboracion, etc. En definitiva, se trata
de una nocién bastante rica, que, sin duda, ofrecerd muchas suge-
rencias para la pastoral y para la vida de la Iglesia. El Papa Francisco
ha destacado la importancia de esta idea y ha llegado a afirmar que
la sinodalidad sefala “el camino de la Iglesia que Dios espera en el
tercer milenio”.

Por todo ello, nuestra revista reflexiona en el articulo central de
este mes de diciembre acerca del significado y del alcance de la si-
nodalidad. Para ello contamos con la colaboracidon de Carlos Oliveras,
sacerdote claretiano, tedlogo y profundo conocedor de este tema,
sobre el que ha publicado diversos articulos y obras. El P. Carlos nos
invita a profundizar con rigor y con gozo en el sentido mas teolégico,
mas espiritual y, en definitiva, mas hermoso de esta nocién que, sin
duda, sera fundamental en la reflexion en el caminar de la Iglesia en
las préximas décadas.
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LA PROVINCIA CARMELI-
TA DE FILIPINAS OTORGA EL
PREMIO TITUS BRANDSMA

a Provincia Carmelita de Fi-

lipinas concedié el Premio
Titus Brandsma a la Trayectoria al
Profesor Napoleon Isabelo “Billy”
Veloso Abueva. El premio se con-
cedio a titulo péstumo.

El  profesor Abueva es
reconocido como el Padre de la
Escultura Moderna Filipina. Su
enfoque modernista es evidente
en el caracter monumental de
sus esculturas al aire libre y
publicas y en la promocién de
temas filipinos. Algunas de sus
esculturas incluyen componentes
moviles. Su  prolifica obra
comenzé en la década de 1950.
Fue muy coherente en su apoyo
a los ideales y la causa de San
Tito Brandsma por la verdad, la
libertad de expresién y de prensa,
la justicia y la paz. El Dr. Abueva
era un hombre de integridad,
honor y fe.

Abueva disend y fabricé el trofeo
que se entrega a los ganadores del
premio. También ha disefado un
conocido busto de San Tito.

La ceremonia, que tuvo lugar
en el Titus Brandsma Center de
Quezon City, comenzé con la
bienvenida del prior provincial
de la Provincia filipina de San Tito
Brandsma, Rico Ponce.

ElPremioTitus BrandsmaFilipinas
es la version nacional del Premio
Titus Brandsma internacional. En
1999 los Carmelitas, junto con
el Titus Brandsma Media Center,
establecieron el premio. El premio
se concede a profesionales de
los medios de comunicacion y
educadoresy luego se amplio para
incluir el liderazgo en periodismo,
cultura y artes, libertad de prensa,
entre otras areas.

(CITOC Online 10/11/2023)

EXHORTACION APOSTO-
LICA“C’EST LA CONFIANCE"
PARA CELEBRAR A SANTA TE-
RESA DE LISIEUX

FRANCESCO




| titulo de la exhortacion, “Cest

la confiance’, en francés, pro-
cede de una carta escrita por Santa
Teresa de Lisieux. La frase completa
es “Es la confianza y nada mas que la
conflanza lo que debe conducirnos
al Amor”. Como la misma Thérése co-
municé, ella estaba comprometida
a proclamar la salvacién de Cristo a
todos. Escribié que “habia entrado en
el Carmelo para salvar almas’, y pudo
definir su misién con estas palabras:
“Desearé en el cielo lo mismo que
ahora en la tierra: amar a Jesus y ha-
cerlo amar”.

Una exhortacién apostélica es un
documento magisterial, general-
mente se considera superado en
importancia sélo por las constitu-
ciones apostélicas y las enciclicas.
En general, las exhortaciones alien-
tan una virtud o actividad particular.
Después de publicar sélo cinco ex-
hortaciones desde que se convirtid
en Papa, Francisco ha publicado dos
s6lo este mes.

El Papa Francisco siente una
profunda devocién por la mon-
ja carmelita descalza francesa y
por el amor misericordioso de
Dios. Para celebrar el 150 aniver-
sario del nacimiento de Teresa y
el centenario de su beatificacion,
el Papa destaca el “pequefio ca-
mino” de amor de la Santa, la
entrega, la preocupacion por los
demis y la plena confianza en la

misericordia de Dios como su en-
seflanza para nosotros.

A lo largo del documento se des-
taca el “alma misionera” de la santa
(fue proclamada copatrona de las
misiones por el Papa Pio Xl en 1927
junto a Francisco Javier). Segun el
Papa Francisco, las ultimas paginas
de Historia de un alma son un “testa-
mento misionero”. En ellas, Teresa re-
flexiona sobre un versiculo del Cantar
de los Cantares y reconoce que uno
puede profesar el nombre de Cristo
y atraer otros corazones a Cristo no
mediante esfuerzos de movilizaciony
discursos de sabiduria humana, sino
s6lo si uno es atraido a Cristo mismo.

Emitida el 15 de octubre, la exhor-
tacion es vista por muchos como un
mensaje necesario para estos tiem-
pos tan complejos y dificiles. “En un
momento de gran complejidad, ella
puede ayudarnos a redescubrir la
importancia de la sencillez, la pri-
macia absoluta del amor, la confian-
zay el abandono, y asi ir mas alla de
una mentalidad legalista o moralis-
ta que llenaria la vida cristiana de
normas y reglamentos y haria que
se enfriara la alegria del Evangelio”,
escribié el Papa.

(CITOC Online 18/10/2023)
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CENTENARIO DE LA REGLA DE LA
TERCERA ORDEN DEL CARMEN, DADA
POR ELIAS MAGENNIS, O.CARM.

| Prior General Magennis en 1923 publica, Regla de la Tercera Orden
Secular de los Hermanos y Hermanas de la Bienaventurada Virgen
Maria del Monte Carmelo.

Por la bula Mare Magnum, dada por Sixto IV, en 1476, nace laVenerable
Orden Tercera del Carmen.

En 1592 publica en Sevilla, el eminente carmelita bético, Diego
Martinez de Coria Maldonado, Manual de las beatas y hermanos terceros,
donde distingue las tres 6rdenes carmelitas: frailes, monjas y terciarios.

El prestigioso fraile castellano, Miguel de la Fuente hace la distincion
entre terciarios y cofrades en su obra, Regla y modo de vida de los
hermanos terceros y beatas de Nuestra Senora del Carmen, editado en
Toledo en 1615.

El Prior General, Teodoro Straccio edita, en 1637, en Roncilione, lo que
serd el primer intento de proporcionar una Regla oficial de la Tercera
Orden para todo el Carmelo de la Antigua Observancia. De Rocilione es
la terciaria carmelita, Maridngela Virgili.

En el mismo ano, el también prestigioso, Juan Bautista de Lezana
escribe un excelente tratado sobre las terceras 6rdenes.

El propdsito de la Orden Carmelita, asi como el de la regla de los
terciarios es unirse a Dios por una presencia continua y amorosa, y
servirle fielmente con un corazén puro y buena conciencia en honory
por amor de la Bienaventurada Virgen.

La primera fundacion de la V.O.T. en la Bética fue en Granada, en 1648.
En el s. XVIII, Lisboa tiene la friolera de 25.000 terciarios.

En 1948 (75 afos) se confecciona y borda la bandera de la V.O.T de
Tomelloso (Ciudad Real), y en 1953 (70 anos) llega la preciosa imagen
de la Virgen del Carmen, procedente de Sevilla, obra del escultor
Rafael Barbero.

Magnifico testimonio el de esta Tercera Orden, en tierras de la Mancha,
con unos 400 terciarios. Lo he visto de primera mano.
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n la recta final del tiempo de Adviento,

a pocos dias del Misterio cristiano de
la Navidad, la Iglesia celebra la Solemnidad
de la Inmaculada Concepciéon de Maria, la
mujer «llena de gracia» (Lc 1, 28): colmada
del amor de Dios en toda su pureza, desde el
primer instante de su existencia; elegida para
ser la Madre del Redentor y asociada a él, el
unico Mediador entre Dios y los hombres, en el
misterio de la salvacion.

Concebida sin pecado original, en virtud de los méritos de su Hijo, en
Maria no hay obstaculo alguno, no hay sombra de pecado, no hay nada
que la separe de Dios. Su relacién con El esta libre de la mas minima
fisura; “su pequeno corazén humano estaba perfectamente «centrado»
en el gran corazén de Dios’, nos dijo el Papa Benedicto XVI en 2012, ante
el monumento a la Inmaculada, en la Plaza de Espafia de Roma. Maria
transparenta el amor de Dios.

En su Inmaculada Concepcién, Maria nos devuelve la belleza de la
dignidad de los hijos de Dios, no desfigurada por el pecado, y nos invita
a la esperanza y a la alegria que nacen en la experiencia de la comunién
con Dios. En el camino del Adviento, ella es «sefal de esperanza cierta y de
consuelo» (Lumen gentium, 68). En ella reconocemos el proyecto de Dios
para cada uno de nosotros: ser santos e inmaculados en el amor.

Que Maria Inmaculada nos ensene a acoger la gracia divina, que siempre
renueva y transforma, liberandonos de la tristeza del pecado, y nos
devuelva la alegria de la Vida, manifestada plenamente en quien acoge en
su corazén el nacimiento del Hijo de Dios.

Con palabras del Papa Francisco, elevamos a ella nuestra oracién:

Virgen «llena de gracia», muéstrate Madre tierna y solicita con nosotros para
que el auténtico espiritu evangélico anime y oriente nuestro comportamiento.

Muéstrate providente y misericordiosa con la Iglesia y con el mundo entero.

Muéstrate Madre de todos, oh Maria, especialmente de los mds necesitados,
y danos a Cristo, esperanza del mundo.



TEMA DE FONDO

Carlos Martinez Oliveras
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COMPANEROS DE CAMINO
(la nocion de “sinodalidad”)

amino, caminante, destino, compaferos de camino... son todos
CConceptos que remiten a la misma experiencia de avanzar por la
vida unos junto a otros compartiendo, discerniendo y participando de
los acontecimientos y las realidades vitales. La sinodalidad no es una
palabra nueva ni un concepto “innovador”. Pertenece a la naturaleza
mas intima de la realidad eclesial y, por tanto, forma parte del “nucleo
duro”del ser de la Iglesia.

Sinodalidad y Escritura

La sinodalidad hunde sus raices en la Escritura y su praxis se ha desa-
rrollado en variadas formas a lo largo de la historia de estos dos mile-
nios. Por eso, si preguntaramos a los primeros cristianos qué era para
ellos la palabra sinodalidad nos hubieran dado una respuesta clara y
directa: “viajar en comun” (syn: “con o conjuntamente”; hodos: “cami-
no”). Para estos primeros creyentes la palabra “camino” estaba llena
de un gran contenido cultural y un profundo trasfondo teolégico. No
podian olvidar sus raices semitas que los relacionaban con la vida n6-
mada abierta a los caminos de Dios (Abrahdn) y cuyos antepasados



no tuvieron problema en utilizar este vocablo para hablar de la vida moral
y religiosa. La cuestion fundamental estribaba en reconocer los caminos de
Dios y seguirlos porque muchas veces el hombre transitaba desorientado y
Dios le hacia entender que “mis caminos no son vuestros caminos” (Is 55,8).
El acontecimiento del Exodo como experiencia fundamental de caminoy la
“doctrina de las dos vias” (el buen camino y el mal camino: “al que sigue el
buen camino le haré ver la salvacion de Dios” [Sal 49]) sintetizan la experien-
cia vital y religiosa de Israel .

La aparicion del Juan el Bautista, el precursor (préddromos), que pedia “pre-
parar los caminos del Sefior” (Lc 3,4=Is 40,3), es el anticipo del mismo Jesus
que se presenta como el culmen de la revelacién de Dios, se autodefine como
“Camino, Verdad y Vida” (Jn 14,6) y asume el camino de la Cruz “subiendo a
Jerusalén” (Mt 20,28), abriéndonos asi el acceso vivo y definitivo hacia el Padre
(cf. Hb 10,19ss). Una vez resucitado, Jesus se aparece a quienes iban de cami-
no hacia Emaus y“se puso a caminar con ellos”(Lc 24,15) como quien es capaz
de revelar el significado
profundo de la Palabra
de Dios y hacerse pre-

sente en el sacramen-
to del amor. Ya en los

Hechos de los Apdstoles
al cristianismo naciente
se le comenzé a llamar
“el Camino” (Hch 9,2;
18,25; 24,22), siendo
conscientes de que no
se trataba de una ley,
sino de una Persona.

Herencia conciliar

“El Concilio pervivira
por los sinodos”. Esta fue
la intuicion magistral
de Jean Guitton (1901-
1999), filésofo y miem-
bro de la Academia
Francesa, uUnico laico
invitado por Juan XXIII
como observador del
Concilio y amigo perso-
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nal de Pablo VI, expresada en sus didlogos con el papa Montini. Dicho
pensamiento se ha verificado con el tiempo porque gracias a los Sinodos
tematicos (evangelizacion, catequesis, familia, eucaristia, nueva evange-
lizacidn, jovenes...), regionales, continentales y personales (laicos, pres-
biteros, vida consagrada y obispos) las ensefianzas del Vaticano Il se han
podido profundizar y desarrollar hasta llegar a este sinodo que estamos
viviendo: “Por una Iglesia sinodal, comunién, participaciéon y mision”,

“La hora de la sinodalidad es la también la hora del Concilio”. El papa
Francisco ha querido dejar claro esta relacion directa entre el Sinodo
de los Obispos y el acontecimiento conciliar del Vaticano Il y, al mismo
tiempo, su compromiso de valorarla, desarrollarla y fortalecerla: “Desde
el inicio de mi ministerio como Obispo de Roma he pretendido valorizar
el Sinodo, que constituye una de las herencias mas preciosas de la ultima
reunion conciliar”.

Escuchay consulta

“Escucha, Israel” (Shemd Yisrael) (Dt 6,4) son las palabras puestas en
boca de Moisés para recordar al pueblo judio la fidelidad de Dios en sus
promesas. “La fe viene de la escucha” (fides ex auditu) (Rm 10,17) es la ex-
presion paulina para explicitar como la conversion a la fe nace del men-
saje que se escucha y como esa escucha viene a través de la palabra
de Cristo. Parafraseando ambas podriamos decir: Escucha,
Iglesia, la sinodalidad solo es posible por la escucha
al Espiritu y a los hermanos.

Francisco reconoce que
el primer rasgo
que des-
taca de
la vo-
cacién
sino-
dal del
Pueblo
de Dios
y que
se hade
plasmar
en su
forma y
estilo es



una Iglesia de la escucha: “Una Iglesia sinodal es una Iglesia de la escucha con
la conciencia de que escuchar es mas que oir”. La escucha esta directamente
relacionada con la captacién del sensus fidei de los cristianos (ese instinto so-
brenatural de la verdad en materia de fe) y de pulsar los gozos y esperanzas,
las angustias y tristezas de quienes conforman el conjunto del Pueblo de Dios.

Para el Papa, la importancia de la escucha reciproca estriba en que “nos
ayuda a encontrar el gesto y la palabra oportuna que nos desinstala de la
tranquila condicién de espectadores”. En otras palabras, gracias a la escucha
podemos salir de nuestros planteamientos cerrados y abrirnos a la riqueza y
discernimiento que el hermano nos puede ofrecer. Esto implica que la escu-
cha debe ir acompanada de dos actitudes fundamentales (respeto y compa-
sidn) que nos posibilitan crecer como personas y cristianos: “So6lo a partir de
esta escucha respetuosa y compasiva se pueden encontrar los caminos de
un genuino crecimiento, despertar el deseo del ideal cristiano, las ansias de
responder plenamente al amor de Dios y el anhelo de desarrollar lo mejor que
Dios ha sembrado en la propia vida” (EG 171).

Sinodalidad: el modo de ser de la Iglesia

Si la Iglesia esta recogida en estos cuatro aspectos fundamentales (comu-
nidn, servicio, liturgia y anuncio), podriamos afirmar, sin querer forzar mucho
la comparacion, que la sinodalidad no solo es el modus vivendi et operandi
(sino también el modus celebrandi et nuntiandi de toda la Iglesia).
Cada uno de estos aspectos lo podriamos relacionar con
uno de estos modos de vivir, actuar, celebrary
testimoniar en la Iglesia.

A) Comunidn: el
modo de Vvivir
en la Iglesia.
La comunién
es el modo
de ser y vivir
dentro de la
Iglesia. Es el
fundamento
para el orden
en la Iglesia
en la que se
integran el
pluralismo
en la unidad,
la Iglesia par-
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ticular en la universal, el ministerio personal en la colegialidad, la autori-
dad en la corresponsabilidad. La Iglesia como communio es sacramento
para la salvacion del mundo. La Iglesia es tipo, modelo y ejemplo de la
communio de los hombres y de los pueblos (AG 11.23; GS 29). La comu-
nién no es un atributo complementario, sino que constituye el mismo
“ser eclesial”.

B) Servicio: el modo de actuar en la Iglesia.

“No sea asi entre vosotros” (Mt 20,26). Colocada en boca de Jesus en el
contexto sobre quién es el mas importante y como se deben establecer
las relaciones de gobierno, algunos, de forma desenfadada, han llega-
do a decir que esta es la frase mas revolucionaria del Evangelio. El papa
Francisco la tiene recogida y comentada en el discurso del cincuenta ani-
versario de la institucién del Sinodo: “en esta expresion alcanzamos el
corazon mismo del misterio de la Iglesia” Y, a continuacion, explicita el
significado que quiere darle: en ella“recibimos la luz necesaria para com-
prender el servicio jerarquico”. Jesus vino a servir, no a ser servido. Jesus
vino a salvar, no a condenar. La diakonia esta en el corazén del Evangelio
porque estd en el corazén de la mision de Jesus y en su actitud funda-
mental de pro-existencia en favor de los hombres. Una vida de servicio
entregada para ellos y en favor de ellos. Asi como Cristo es el hombre
para los demas, la Iglesia sélo es la Iglesia de Jesus cuando existe para los
demas, como servidora de la mision de Cristo. La diaconia de la salvacion
es una forma de expresar la identidad y la mision de la Iglesia, cuya mi-
nisterialidad brota de su ser mas intimo.



C) Eucaristia: el modo de celebrar de la Iglesia

La liturgia es el ejercicio de la funcién sacerdotal de Jesucristo. En ella con-
vergen el sacerdocio comun y el sacerdocio ministerial (cf. LG 10), como ex-
presion de la estructura carismatica y ministerial del pueblo de Dios. Bien en-
tendido y de forma andloga a lo reflexionado respecto al modus vivendi et
operandi, podemos afirmar que la sinodalidad permite comprender un modo
adecuado de celebrar liturgicamente.

En el culto se concentra y se expresa la fe, la oracion y la accion de la Igle-
sia. Ademas, sabemos bien que existe una relacidn intrinseca entre Iglesia y
liturgia: “la Iglesia subsiste como liturgia y en la liturgia”. La Comision Teol6-
gica Internacional nos lo ha recordado claramente: “El camino sinodal de la
Iglesia se plasma y se alimenta con la Eucaristia” (SVMI 47). La celebracion sa-
cramental de la comunidad reunida en la fe y presidida por el pastor de la
Iglesia, representa y realiza visiblemente la pertenencia al Cuerpo de Cristo
y la co-pertenencia entre los cristianos (1Cor 12,12). Por medio de la liturgia
se ejerce la obra de nuestra redencion y, de esta manera, los fieles expresan y
manifiestan “el misterio de Cristo y la naturaleza de la Iglesia”. De esta manera,
observamos como la liturgia posibilita la expresion de la naturaleza intima de
la Iglesiay, por tanto, podemos decir que el principio de la sinodalidad ayuda
a adoptar el modo adecuado de celebracién liturgica.

D) Comunidad misionera: el modo de anunciar y testimoniar en la Iglesia (par-
ticipacién y corresponsabilidad)

Una Iglesia sinodal es una Iglesia en salida. La forma basica de la sinodalidad
coincide con la nocién de Iglesia en salida que el papa Francisco nos ofrece
y nos describe en términos de comunidad misionera (EG 23). Esa comunidad
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de “discipulos misioneros que primerean, que se involucran, que acom-
panan, que fructifican y que festejan” (EG 24). El discipulo-misionero es
aquel que no se hace cristiano por una decision ética o una gran idea,
sino por el encuentro con un acontecimiento: la persona de Jesucristo
(Benedicto XVI). Es aquel que ha descubierto la alegria de creery el gozo
de comunicar el Evangelio. Como decia Pablo VI, aquel que ha encontra-
do “la dulce y confortadora alegria de evangelizar” (EN 80).

Si, como hemos visto ampliamente, el pueblo de Dios es sujeto activo
de la Iglesia sinodal, junto con sus pastores, esto solo puede llevarnos a
lo que afirma la Comisién Teoldgica Internacional: “Una Iglesia sinodal
es una Iglesia participativa y responsable”’, porque todo el pueblo de
Dios anuncia el Evangelio.

Conclusion: todos synodoi (companeros de camino)

El camino sinodal es un tiempo de gracia (kairds) que nos implica y
nos impulsa hacia la conformacién de una Iglesia misionera y samari-
tana. Se trata de un acontecimiento espiritual: un proceso de discerni-
miento en el Espiritu sobre lo que Dios quiere para su Iglesia en este
momento particular de la historia presente y futura. Por eso, estamos
llamados a caminar todos juntos, codo a codo, en renovacion y esperan-
za, en apertura fraterna y compromiso, conscientes de que, como nos
recuerda el papa Francisco, “la sinodalidad es el camino que Dios espera
de la Iglesia del tercer milenio”.

CARLOS MARTINEZ OLIVERAS, CMF

es autor del libro “Diez cosas que el Papa Francisco
quiere que sepas sobre la sinodalidad’,
Publicaciones Claretianas (2021).



OREMOS CON ARTE

Esther del Val

ADORACION DE LOS PASTORES,

Bartolomé Esteban Murillo

La noche ha llegado envuelta en silencio y
espera.

El llanto de un Nifo sacude la Tierra.

Su Madre es ternura, asombro, certeza,

lo miray lo envuelve, le canta y le reza.

Su padre observa atento la escena,
isuamor es tan grande!, calla y reza.

Un angel que llama: dejad la tarea,

parad un momento de arar vuestra tierra,
dejad vuestras redes vacias de pesca,
mirad que ha nacido la Buena Nueva.

Con los pies descalzos, de andar el camino,
llegan los pastores que adoran al Nifio.
Mirad como rie el amor divino,

un Niflo que cambiara nuestro destino.

Siguiendo una estrella, los sabios de
Oriente

ofrecen al Nifo preciosos presentes:
incienso, oro y mirra de tierras lejanas
y adoran a Dios mullidito entre pajas.

Y cuenta una historia de miles de afos,
que llega el dia, que canta el gallo,

que un Nifo pequefio en un portalito
posee el secreto antafo escondido:
que fue en Belén, que un recién nacido
indica el camino al que se ha perdido,
que cura tristezas, que sana al herido,
que llama hermanos a los enemigos,
que habla de amar a extrafios y amigos
y que este diciembre, como hace siglos,
el amor sincero se vuelve a hacer Nifo.




AUDIENCIAS DEL PAPA

P. Juan Gil Aquilar, 0. Carm.
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CON EL PAPA FRANCISCO,
EN OCTUBRE DE 2023

n su catequesis del dia

11-10-2023 sobre el celo
apostodlico del creyente, el papa
habl6é de santa Josefina Bakhita,
testigo de la fuerza transforma-
dora del perddn de Cristo, santa
sudanesa. Nacida en Darfur en
1869, fue secuestrada cuando
tenia siete anos y esclavizada.
Pasé por ocho dueiios. Un dia su
tutor le regala un pequeno crucifi-
jo, y ella, mirandolo, experimenta
una liberacion interior porque se
siente comprendida y amada vy,
por tanto, capaz de comprender
y amar a los demas. Dira: «<El amor
de Dios siempre me ha acompana-
do de forma misteriosa... El Sefor

me ha querido mucho: es necesa-
rio querer a todos... jEs necesa-
rio compadecer!». Su vida se con-
vierte en una parabola existencial
del perdén. Hemos de perdonar
porque asi nosotros seremos per-
donados. Bakhita se hace cristiana,
y es transformada por las palabras
de Cristo, que meditaba diariamen-
te: «Padre, perddnalos, porque no
saben lo que hacen» (Lc 23,34).
Ella nos ensefia a humanizarnos
anosotros mismos y humanizara
los demas. Ella fue capaz de per-
donar siempre. El perdon no qui-
tanada, sino que anade dignidad
a la persona. El perdon es fuente
de un celo que se hace misericor-



dia y llama a una santidad humilde
y alegre, como la de santa Bakhita.

En su audiencia general del 18-10-
2023, el papa hablé de san Carlos
de Foucauld, corazén palpitante de
caridad en la vida oculta, que hizo de
Jesus y de los hermanos mas pobres
la pasién de su vida. Después de
haber vivido una juventud alejada
de Dios, sin creer en nada sino en la
busqueda desordenada del placer,
“perdié su corazén por Jesus de
Nazaret”. Preguntémonos: Yo, jtengo
a Jesus en el centro del corazén?
{He perdido un poco la cabeza por
Jesus? Carlos, si, hasta el punto que
pasa de la atraccion por Jesus a
la imitacion de Jesus. Habiendo
conocido a Jesus, nace en él el deseo
de darlo a conocer. Escribe: «Toda
nuestra existencia debe gritar el
Evangelio». Marcha al desierto del
Sahara, entre los no cristianos, y alli
llegacomoamigoyhermano,llevando
la mansedumbre de Jesus-Eucaristia.
Hemos de recuperar el sentido de la
adoracion. El intuyd la importancia
de los laicos y comprendio que el
anuncio del Evangelio pertenece
a todo el pueblo de Dios. El, que
se sentia “hermano universal”
y acogia a todos, nos muestra
la fuerza evangelizadora de la
mansedumbre, de Ila ternura.
Con su sonrisa y su sencillez,
testimoniaba el Evangelio.

En su catequesis del 25-10-2023,
el papa Francisco hablé del celo
apostolico de los santos Cirilo y
Metodio, hermanos, apdstoles de
los eslavos, los cuales, dejando la
carrera politica, se entregan a la vida
monastica, que dura poco, porque
son enviados como misioneros en
la Gran Moravia. Primeramente,
estudian afondo la cultura local. Cirilo
inventa el alfabeto glagolitico.
Traduce la Biblia y los textos
litirgicos. Defiende que Dios
quiere que todo pueblo lo alabe en
su propia lengua. La gente siente
como propia esa fe expresada
en su lengua. El Papa aprueba sus
textos liturgicos en lengua eslava. En
efecto, la fe debe ser inculturada
y la cultura debe ser evangelizada
porque el evangelio es también
expresion de cultura. Cirilo muere
en Roma, donde esta enterrado.
Metodio es ordenado obispo y
enviado otra vez a los eslavos.
Tuvo que sufrir mucho, e incluso
fue encarcelado. Ambos hermanos
son copatronos de Europa. En la
predicacion hace falta libertad,
la cual siempre necesita de la
valentia de las personas. «Pidamos
a los santos Cirilo y Metodio ser
instrumentos de “libertad en Ia
caridad”paralos demas. Ser creativos,
constantes y humildes, con la oracion
y con el servicio».






Jesus, te miramos, acurrucado en el pesebre. Te ve-
mos tan cercano que estas junto a nosotros por siem-
pre. Gracias, Senor.

Te contemplamos pobre, ensenandonos que la ver-
dadera riqueza no esta en las cosas, sino en las per-
sonas, sobre todo en los pobres.

Perdénanos, si no te hemos reconocido y servido
en ellos.

Te vemos concreto, porque concreto es tu amor
por nosotros, Jesus, ayudanos a dar carne y vida a
nuestra fe. Amén

Papa Francisco

Todos los que hacemos posible
la Revista Escapulario del Carmen
os deseamos jFeliz Navidad!

y un nuevo ano repleto

de paz y amor.



ESPIRITUALIDAD CARMELITANA

Manuel Bonilla, 0. Carm.
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ELIAS Y LOS CARMELITAS
Elias: la viuda de Sarepta (1R 17, 7-24)
El Carmelo, al encuentro con los pobres

a sequia habia impuesto el

hambre en el pais y el agua
del torrente Karit donde Elias se
habia refugiado dejé de manar.
Entonces Dios envié al profeta a
la ciudad de Sarepta donde una
viuda lo acogeria. Cuando llegé
Elias, la viuda, que era de posicion
pobre y tenia un hijo jovencito, se
disponia a amasar un pan con la
poca harina que le quedaba; des-
pués les tocaria morir de hambre
(1R17,12).

El mensajero de Dios pide a la
mujer que se una a su fe en un
Dios que intervendra a su favor,
y le propone que acoja su pro-
puesta: hacer primero un pan
para él, y una vez gastada la
harina, habrd harina para hacer
mas panes; parecia inverosimil,
pero si ella se desposee, Dios
hara que lo vacio se llene (1R
17, 14). La viuda experimento
asi que, tal como habia dicho el
profeta, ni la harina ni el aceite
se acababan.



Se acababa de levantar el telén en
casa de la viuda que habia acogido al
profeta y habia compartido con él la
precariedad de la familia, pues poco
después aquella madre sufrié el do-
lor de la muerte de su hijito; la madre,
ofuscada por el sufrimiento, expre-
s6 su amarga queja al profeta, que
igualmente contrariado, presenté a
Dios esta situacion, que parecia en-
torpecer su mision, pero en realidad
Dios reclamaba también la fe de Elias,
que tras hacer sobre el nifio ritos de
reanimacion oroé: “Serior Dios mio, que
vuelva, por favor, el alma de este nifno
dentrodeél... y el nirio revivié” (1R 17,
21- 22). Al recuperar vivo a su hijo, la
viuda agradecida, glorificé al Dios de
Israel invocado por Elias (1R 17, 24).

Al contemplar a Elias compartien-
do la pobreza, el hambre, el sufri-
miento y la muerte con la viuda de
Sarepta, el Carmelo pone un nuevo
sello a su vida: orientar sus servicios
y recursos a servir a los pequenos de
la sociedad. Asi, cuando los carme-
litas hubieron de abandonar el de-
sierto del Monte Carmelo, rehusaron
unirse a los ricos feudos de la época
y se mezclaron con la gente senci-
Ila, como “mendicantes” al servicio
de los pobres, anunciandoles asi el
evangelio del Reino de los bienaven-
turados (Mt 11, 4-5).

Este episodio de la vida de Elias nos
lleva a entender con profundidad el
misterio redentor que Dios lleva a
cabo en Jesus, el cual, para servir a los
pobres y pecadores y siendo de con-
dicion divina, no retuvo dvidamente el
ser igual a Dios, sino que se despojo de

su rango tomando la condicién de sier-
vo (FI 2, 6).

Es reveladora la forma en que Dios
actuaen lavida de Elias y se hace pre-
sente: primero, enviando al profeta a
encontrarse con la pobreza y mise-
ria de la viuda, después haciéndolo
instrumento para suscitar la fe de la
mujer, y finalmente actuando como
iman que atrae sobre la familia, por
medio de la oracién, la accion miseri-
cordiosa de Dios.

Aparece aqui una especie de pro-
yecto para la accion evangelizadora
de los que, como seguidores de Je-
sus, estamos llamados a anunciar el
evangelio a los pobres de toda indo-
le, material o espiritual, compartien-
do su pobreza e invitdndolos a sentir
en ellos, por medio de la oracién, la
accion y el consuelo de Dios cuando
el mal nos visita. Alli donde el hambre
y la miseria muerden las carnes de los
menos favorecidos se produce un re-
clamo para el carmelita: ir al encuen-
tro de su sufrimiento y compartir con
ellos su vacio, aquello que los hace
pobres; asi, llenos de la pobreza de
los demas, somos anunciadores de la
bondad del Dios que nunca abando-
na a nadie.
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DESDE EL CLAUSTRO

M¢ Dolores Dominguez, 0. Carm.

‘SE MANIFESTO
LA BONDAD DE DIOS!

”

/4 S e manifesté la bondad de Dios nuestro Salvador y su amor al hombre
(Tit 2, 11; 3, 4).

Lo que debemos hacer, ante todo, en Navidad es creer en el amor
de Dios por nosotros. Nuestra oracién no deberia comenzar con las
palabras: “Dios mio, te amo con todo mi corazén’, sino: “Dios mio, creo
con todo mi corazén que me amas”.

Parece algofacil. En cambio, es una de las cosas mas dificiles del mundo.
El hombre tiende mas a ser activo que pasivo, a hacer que a dejarse
hacer. Inconscientemente no queremos ser deudores, sino acreedores.
Si, queremos el amor de Dios, pero como recompensa, mas que como
regalo. De este modo, sin embargo, se produce insensiblemente un
desplazamiento y un vuelco: en primer lugar, por encima de todo, en el
lugar del don, se pone el deber, en el lugar de la gracia, la ley, en el lugar
de la fe, obras.

“iHemos creido en el amor que Dios nos tiene!”. Este es un grito para
el cual debemos reunir todas nuestras fuerzas. A veces tenemos una “fe
incrédula”: fe que no puede convencerse de lo que cree, aunque lo crea.
Dios - el Eterno, el Ser, el Todo - me ama y me cuida, jpequena nada
perdida en la inmensidad del universo y de la historia!

Hay que volverse nifio para creer en el amor. Los nifos creen en el
amor, pero no en base a razonamientos. Por instinto, por naturaleza.
Nacen llenos de confianza en el amor de sus padres. Les piden a sus
padres las cosas que necesitan, tal vez incluso pateando, pero este
pataleo no significa que se lo hayan ganado por si mismos; es que ellos
son los hijos y estan confiados en que sus padres satisfacen sus deseos.
Es sobre todo por eso que Jesus recomienda tantas veces hacerse como
ninos para entrar en su Reino.

Pero no es facil volver a ser nifo. La experiencia, la amargura, las
desilusiones de la vida nos hacen temerosos, acobardados. Todos somos
un poco como Nicodemo. “;Como puede un hombre nacer de nuevo
cuando es viejo?” (Jn 3, 4). ;Cémo podemos emocionarnos de nuevo,



asombrarnos en  Navidad
como los nifos? Pero, jqué le
respondié Jesus a Nicodemo?
“En verdad, en verdad te digo:
el que no nazca de agua y de
Espiritu no puede entrar en el
reino de Dios” (Jn 3, 5).

Lo mas importante que se
debe hacer en Navidad es
recibir con asombro el don
infinito del amor de Dios.
Cuando se recibe un regalo,
no es delicado presentar
inmediatamente con la otra
mano su propio regalo, tal vez
ya preparado de antemano.
Uno inevitablemente da la impresién de querer pagar de inmediato. Primero,
es necesario honrar el regalo que se recibe y su donante, con asombro y
gratitud. Después -casi avergonzandose y con modestia- uno puede abrir su
regalo, como si fuese una nada, comparado a lo que se ha recibido.

En el corazén del Adviento, en el que todo el Carmelo celebra a San Juan de
la Cruz, esponjemos nuestra alma con sus sublimes sentimientos llenos de
agradecido amor:

“No me quitards, Dios mio, lo que una vez me diste en tu tnico Hijo Jesucristo, en
que me diste todo lo que quiero; por eso me holgaré que no te tardards si yo espero.

Mios son los cielos y mia es la tierra; mias son las gentes, los justos son mios y
mios los pecadores; los dngeles son mios y la Madre de Dios, y todas las cosas son
mias, y el mismo Dios es mio y para mi, porque Cristo es mio y todo para mi.

Pues, ;qué pides y buscas, alma mia? Tuyo es todo esto y todo es para ti. No te
pongas en menos ni repares en migajas que se caen de la mesa de tu Padre. Sal
fuera y gloriate en tu gloria; escondete en ella y goza, y alcanzards las peticiones
de tu corazon”

(Oracion del alma enamorada).

iiISANTAY GOZOSA NAVIDAD Y ANO NUEVO!!



M¢e Yolanda Romero, 0. Carm

ara mi ultimo articulo

sobre santa Teresita
voy a prestar la voz al Papa
Francisco, que ha escri-
to una bella Exhortacion
Apostolica sobre la confian-
za en el amor misericordio-
so de Dios, con motivo del
150 aniversario del naci-
miento de nuestra santa y
el centenario de su beatifi-
cacioén. El Papa sin embargo
quiere ir mas alla de las fe-
chas que se conmemorany
que su mensaje sea asumi-
do como parte del tesoro
espiritual de la iglesia.

Por brevedad resaltaré
solo algunas ideas. El Papa
empiezacitandolaspalabras
de Teresita: “La confianza, y
nada mas que la confianza,
puede conducirnos  al
Amor’, y hace una solemne
declaracién:“estas palabras tan contundentes ... lo dicen todo, resumen
la genialidad de su espiritualidad y bastarian para justificar que se la
haya declarado doctora de la iglesia.” La UNESCO la ha reconocido entre
las figuras mas representativas para la humanidad contempordanea, y la
ha inscrito para homenajearla durante el bienio 2022-2023.

La extraordinaria carga de luz y de amor que irradiaba su persona se
manifestd inmediatamente después de sumuerte conla publicacionde
sus escritos y las innumerables gracias obtenidas. La iglesia reconocié
rapidamente el valor extraordinario de su figura y la originalidad de
su espiritualidad evangélica. San Juan Pablo Il la considerd “experta



en la ciencia del amor”, y Benedicto XVI la propone como “guia para todos,
sobre todo para quienes, en el pueblo de Dios, desempefian el ministerio
de tedlogos”.

El Papa Francisco destaca que uno de los descubrimientos mas importantes
de Teresita para el bien de todo el Pueblo de Dios es su “caminito”, el camino
de la confianza y del amor. Todos pueden seguirlo, en cualquier estado de
vida, en cada momento de la existencia. Es el camino de la verdadera alegria.
Teresa se sentia pequena, incapaz de confiar en si misma, aunque firmemente
segura en la potencia amorosa de los brazos del Senor. Por eso, hablando con
Jesus, le dice esta frase célebre: “compareceré delante de ti con las manos
vacias”, pues sabe que sus méritos son pura gracia. Esta conviccion despierta
una gozosa y tierna gratitud. Por eso la actitud mas adecuada es depositar la
confianza del corazén fuera de nosotros mismos, en la infinita misericordia
de un Dios que ama sin limites y que lo ha dado todo en la Cruz de Jesucristo.

Teresita penetré de modo extraordinario en las profundidades de la
misericordia divina y de alli sacé la luz de su esperanza ilimitada.

Otro aspecto de ese aire fresco dice el Papa, que es el mensaje de Santa
Teresita, es la caridad como trato personal de amor. Ella quiere corresponder
al amor de Jesus, devolverle amor por amor, y como consecuencia vive la
caridad en la pequefiez, en las cosas mas simples de la existencia cotidiana. Y
toma como modelo a la Virgen Maria. Teresita muestra, a partir del Evangelio,
que Maria es la mas grande del Reino de los cielos porque es la mas pequefia,
la mas cercana a Jesus en su humillaciéon. Maria fue la primera en vivir el
“caminito” en pura fe y humildad.

Y Teresita culmina su serie de descubrimientos llegando al “corazén de la
iglesia’, alli encuentra su puesto, y exclama llena de jubilo: “en el corazén de
la iglesia, mi madre, yo seré el amor...", y comenta el Papa: “esta es la opcién
radical de Teresita, su identidad espiritual mas personal... su genialidad
consiste en llevarnos al centro, a lo que es esencial, a lo que es indispensable”.

Solo he podido entresacar algunas ideas, por lo que os invito a leer despacio
esta preciosa Exhortacion Apostodlica del Papa Francisco:

“C’EST LA CONFIANCE”
Sobre la confianza en el amor misericordiosos de Dios.

Con motivo del 150 aniversario del nacimiento del santa Teresa del Nifio
Jesusy de la Santa Faz.



LITURGIA

Francisco Rivera Cascajosa, 0. Carm.
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Tiempo liturgico de Navidad

La Navidad es un tiempo de celebracion del Nacimiento de Jesus,
gue abarca desde la Nochebuena del 24 de diciembre hasta la fies-
ta del Bautismo del Sefior. La preceden cuatro semanas de preparacion
(Adviento). El corazén de estas fiestas es la Solemnidad del 25 de di-
ciembre, Navidad.

Posteriormente, tienen lugar las siguientes fiestas: San Esteban, San
Juan, Santos Inocentes, Sagrada Familia, Santa Maria, Madre de Dios,
Epifaniay el Bautismo, con que termina el tiempo liturgico de la Navidad.

Misa de Gallo

Es costumbre que se celebren varias misas en Navidad, con distinto
contenido segun su horario: la misa de la vigilia (misa del Gallo), la de
la madrugada (misa de la Aurora) y la del dia. Después de la cual es
costumbre que el Papa envie un mensaje de Navidad, que es conocido
como “Urbi et Orbi” (a la Ciudad de Roma y al Mundo).

Belén

La historia del belén se remonta al aflo 1223, cuando san Francisco de
Asis, para facilitar la comprensién de la Navidad a la gente sencilla de
Greccio (Italia), representé el Nacimiento de Jesus en un establo vecino
a su convento: el Nino, la Virgen, San José y los pastores eran personajes
reales, como reales fueron el buey, la mula, Reyes magos ...

Villancicos

Los Angeles entonaron el primer cantico de Navidad al anunciar el



nacimiento de Jesus a los pastores: “Gloria a Dios en el cielo y paz en la tierra a
los hombres que ama el Seror”.

Desde entonces se han compuesto innumerables himnos y canciones de
Navidad. Hacia el siglo Xlll aparecen los villancicos navidenos. Estos canticos
navidenos, son generalmente canciones simples, entonadas por labriegos y
pastores (villanos: de alli su nombre de villancicos). Son mensajes infantiles,
llenos de ternura, que expresan con las diferentes melodias autéctonas el
sentimiento de amory esperanza que despierta la celebracion de la Navidad.

Crismas o tarjetas de Navidad

Los Christmas son tarjetas que sirven para compartir con nuestros parientes
y amigos la alegria por el nacimiento de Jesus.

El precedente de nuestros christmas se encuentra en las escuelas
inglesas, donde se pedia a los estudiantes que escribieran algo referente
a la Navidad antes de salir de vacaciones de invierno, y lo enviaran por
correo a su casa para que sus padres recibieran un mensaje navidefo.

Regalos

Es costumbre muy antigua llevar un presente al nifo recién nacido o a sus
padres. Los pastores de Belén llevarian una pequefia oveja, o su morral con
comida y ropa. Ademas, dias después, desde el Oriente llegaron los Magos
que presentaron sus dones de oro, incienso y mirra.

Navidad es tiempo de regalos: de esta manera imitamos a Dios, que se
regala a si mismo. Pero atencion, porque imitar al Nifio requiere no limitarse a
dar cosas que se puedan comprar, sino darse uno mismo. Por eso, los mejores
regalos de Navidad son el carifio, el servicio, la comprension, la obediencia, el
tiempo, el trabajo...

Reuniones familiares

La cena de Nochebuena y la comida de Navidad suelen ser tradicionales
encuentros familiares para celebrar el nacimiento de Jesus.

Arbol

Reza un antiguo salmo: “Que dancen de gozo los drboles del bosque, delante
del Serior que hace su entrada’. Los arboles son los representantes mas nobles
del reino vegetal, y su alegérica danza al son del viento manifiesta la alegria
de todo lo creado por el nacimiento de Jesus.

Ademas, el arbol esta lleno de simbolismo. Su forma triangular hace referencia
a la Santisima Trinidad. Su naturaleza perenne representa la vida eterna.Y en el
«arbol» de la Cruz nos redimioé en Nifio-Dios cuyo nacimiento celebramos.



Alejandro Lépez-Lapuente, 0. Carm.
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FREEMAM DAMON

INVICTUS

Ahora que los Springboks
de Sudafrica han vuelto a
ganar la copa del mundo
de Rugby tras derrotar a
los All Blacks de Nueva Ze-
landa, convirtiéndose en la
seleccion de rugby mas lau-
reada, (ha ganado cuatro
titulos frente a los tres de
Nueva Zelanda), he vuelto
a ver la pelicula Invictus di-
rigida por Clint Eastwood
y basada en libro El factor
humano del escritor y pe-
riodista John Carlin.

Invictus narra la historia
de la copa del mundo de
rugby que se celebré en
Sudafrica en 1995 y como
Nelson Mandela, que aca-
baba de ser elegido pre-
sidente uso este deporte
para construir la nueva Sudafrica que sofaba.

Pongamonos en antecedentes. Sudafrica acababa de salir del apartheid que
trajo consigo la exclusién del pais de muchas organizaciones internacionales,
incluidas las deportivas. La seleccién sudafricana de rugby no habia podido
participar en ninguno de los dos campeonatos del mundo que se celebraron
en 1987 y 1991. La copa del mundo era pues un excelente escaparate para
presentar el pais al mundo. Pero el rugby lejos de crear unidad en el pais podia
aumentar la divisién. El rugby era el deporte de los blancos afrikaner y era visto
como un simbolo de los opresores para la inmensa mayoria de sudafricanos
que habia sufrido enormemente bajo el régimen racista.

Con estas premisas Nelson Mandela (magnificamente interpretado por Mor-
gan Freeman), contacta con el capitan de los Springboks Francois Pienar para
convencerle de que el equipo de rugby no solo no estd llamado a crear divisién
en el pais sino a cerrar heridas.

El titulo de Invictus hace referencia a un poema de William Ernest Henley
que inspiré a Mandela durante su estancia en la carcel. Los ultimos versos del
poema dicen asi:



Soy el amo de mi destino,
Soy el capitdan de mi alma.

El filme muestra asi la historia de dos grandes capitanes que supieron in-
spirarse mutuamente. No me cabe la menor duda de que Mandela aparte de
interesarse por el rugby con fines politicos supo ver los valores que encarna-
ba un equipo que si bien no era el mejor, supo a base de coraje y de trabajo
en equipo ilusionar a todo
un pais.

Como curiosidad hay
que sefnalar que los juga-
dores reales de la seleccién
sudafricana no quedaron
demasiado contentos por
como se les representaba.
En el libro de John Carlin
(que es mas realista) a dife-
rencia de la pelicula se ve
como los jugadores se en-
tusiasmaron rapidamente
con la idea. Pero bueno
Hollywood es Hollywood.
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KARIT

Esther Martin

CONVERSION ECOLOGICA
EN NAVIDAD

COmo cada afio, nos vemos inmersos en una avalancha de mensa-
jes sobre una Navidad que nos llega cargada de luces, consumo
desmedidoy que desvia el mensaje central de la Navidad cristiana hacia
otros mensajes mas mercantilistas.

Es un buen momento para retomar una de las reflexiones del
Santo Padre en Navidad: “Dios quiere estar en las pequefas
cosas de nuestra vida, habitar las realidades cotidianas, en la
casa, la familia, la escuela, el trabajo”. “Quiere realizar, en nuestra
vida ordinaria, cosas extraordinarias”, afirmo Francisco. Y nos
lo recordaba también la Enciclica Laudato Si, recorddandonos
una conversién ecolégica basada en el cambio de nuestros

comportamientos cotidianos.

Nuestra vida cotidiana no tiene porqué pasar por el modelo de
consumo insolidario e injusto que nos transmite el mundo. Debemos
profundizar en una dimension ecolégica de nuestra economia y
modelo de consumo, avanzando hacia modelos de produccién mas
sostenibles y profundizar en un consumo ético de los recursos a nuestro
alcance. Ademas de afectar a los valores y a la educacion de los nifos,
perpetuar el consumismo en Navidad supone una problematica de la
que debemos ser conscientes:

- El consumismo excesivo genera grandes cantidades de
residuos que terminan en la basura. Entre otras muchas consecuencias,
contribuimos al cambio climatico, a la contaminacién y al derroche
de recursos energéticos. Con acciones tan sencillas como no comprar
bolsa, contribuiria a disminuir la cantidad de plastico desechado.

- Se desperdician importantes cantidades de comida.
La compra excesiva de comida que finalmente terminara en los
basureros pone en evidencia el hecho de que compramos mas de lo
que necesitamos.

« El incremento del gasto de los hogares en estas fechas.
Compramos alimentos que no consumimos durante el resto del afo,
los cuales aumentan su precio. jRealmente es necesario comprar todo
€s0 que no vas a comer?



Han aparecido tendencias de consumo que se basan en el minimalismo y
laintegridad, mas conscientes del mundo que nos rodea. Os proponemos las
siguientes ideas:

« Fabrica tus propios regalos. Es mucho mas satisfactorio regalaralgo a
lo que le has dedicado tiempo, esfuerzo y carifo. Fabricar algo con tus propias
manos contribuye a la cultura del reciclaje y a la economia circular.

« Contribuye al Comercio Justo. Cada vez es mas facil distinguir
aquellos productos que siguen una produccion responsable. Busca aquello
que cumpla con unos valores de justicia laboral y solidaridad.

« Eligeexperienciasantes que productos.Los nuevos consumidores
estan convencidos de que lo importante es disfrutar de las cosas y del
tiempo compartido con tus seres queridos. Una excursion, un concierto,
una visita puede ser muy bien
recibido y valorado.

» Regala formaciéon para
su futuro. La educacion es
realmente importante para las
generaciones venideras. Y una de
las mejores formas de combatir
el consumismo en Navidad
es regalar futuro. También lo es
donar a asociaciones solidarias.
Las ONGd que realizamos
campanas importantes a final de
ano con el objetivo de mejorar el
futuro de miles de personas en
paises en desarrollo.

A partir de ahora tu también
puedes aportar tu granito de
arena para reducir el consumismo
en Navidad. Ya existen pequenos
movimientos de concienciacion
ante este problema, en el que
el marketing y la Responsabilidad
Social Corporativa de las
empresas toman protagonismo y
colaboran en el cambio positivo.

Nuestro mas fraterno deseo de
una Feliz Navidad.

1



NUESTROS CONVENTOS

Pedro Godoy Dominguez

8

EL MONASTERIO DEL SANTISIMO
SACRAMENTO DE CANETE LA REAL

finales de 1662, cinco religiosas salian del convento de Villalba del

Alcor para constituir una nueva comunidad en Cafiete. Su funda-
cion habia sido dispuesta por quien fuera rector de la universidad ur-
saonense a principios del siglo XVII, Melchor de Rojas y Saavedra, en
su testamento de 1645, en el que, entre varias alternativas, ofrecia el
nuevo monasterio a las carmelitas de la antigua observancia, siempre
que éstas fueran reformadas y muy recoxidas.Y el Unico convento anda-
luz que satisfacia sus requisitos era el de Villalba, que, fundado en 1618
como recoleto, seguia siendo, a mediados del siglo XVII, la Unica casa de
reformacién de Andalucia.

Encabezé la expedicion sor Catalina de Jesus, una mujer de
ascendencia nada comun (cuyos bidgrafos trataron posteriormente de
endulzar) para una monja de clausura: miembro de una célebre familia
de actores del Siglo de Oro, los Sacieta-Salcedo, y hermana del afamado
autor de comedias Cristobal de Avendano, homoénimo -y pariente,



probablemente- del gran predicador carmelita de Medina del Campo. Pero,
sobre todo, Catalina era una virtuosa religiosa experimentada, que habia sido
priora de Villalba, y a la que no le tembl6 el pulso para implantar la estrecha
observancia en el nuevo monasterio, convirtiéndolo asi en el tercer convento
recoleto de la Peninsula, tras el de Villalba y el madrilefo de La Baronesa.

Catalina seria priora hasta su muerte, en 1676, pero con ella no desapareceria
el espiritu reformador; antes bien, su comunidad mantuvo siempre una
estricta fidelidad a los principios que habian inspirado su fundacién, incluso
en los peores momentos del Antiguo Régimen, cuando cundio el desanimo
en muchos otros conventos. Posiblemente por haber nacido en plena crisis
del siglo XVII, su comunidad sobrellevé los malos tiempos modernos mejor
que otras, se mantuvo estable en torno a dos docenas de religiosas y logro
sobrevivir, mal que bien, durante todos el Setecientos, mientras ofrecia
numerosos testimonios de biografias ejemplares de religiosas, como la de la
mistica, virtuosa y penitente hermana de obediencia Josefa de San Florencio.

Muy distintos fueron los siglos siguientes. Tras el expolio de las tropas
francesas durante la Guerra de la Independencia, las religiosas tuvieron que
enajenar propiedades y pedir ayuda para afrontar cuantiosas deudas durante
el primer tercio del siglo, hasta que la desamortizacién de Mendizabal las
despojo de todo su patrimonio. Comenzd entonces una etapa de vertiginosa
decadencia que se prolongé durante todo el siglo XIX y al final de la cual
la comunidad acabé reducida a dos religiosas. El ingreso de varias nifas
de educacién, que terminarian mas tarde profesando, y la llegada de un
grupo de postulantes desde Caudete evitd, no obstante, la desaparicién
de la comunidad, que pudo afrontar las primeras décadas del siglo XX con
moderado optimismo.

Aunque la Segunda Republica transcurrié sin demasiados sobresaltos, el
estallido de la Guerra Civil fue absolutamente traumatico. Las once religiosas
que formaban la comunidad fueron expulsadas primero de su convento,
que soporto el asalto, el expolio y la destruccién de todos sus bienes,
enseres e imagenes, y después de su propio pueblo. Tras unos primeros
dias de vida casi errante, lograron reunirse en el monasterio de Santa Ana
de Sevilla, que las acogié durante los tres anos que duré la contienda. A su
fin, regresaron a Cafiete, y acometieron, con la generosa ayuda de muchos
benefactores, la restauracion del monasterio. La comunidad fue reforzada
con algunas religiosas de Santa Ana, y mas tarde, en los anos sesenta, con
otras procedentes de Utrera. En 1990, fue, en cambio, una de las comunidades
que pudo contribuir a fundar la de Estepona.

Fecit mihi magna qui potens est.
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ALVAREZ PEREZ, Alberto: Mi-
nisterios Laicales en la Iglesia
(116).

BACYE, Joseph: En medio de
nuestros hermanos (234). Vida
y ministerio pastoral del Carde-
nal Paul ZOUNGRANA (342).

BERNARD, Jean: La correccion
fraterna (18).

BONILLA, Manuel: Glosan-
do el “Flos Carmeli’, canto a la
Sefiora del lugar (20). Image-
nes y simbolos en la regla del
Carmelo. Imagen del “leén que
ruge”usada por San Pedro (56).
La armadura de Dios (92). Vivir
en fraternidad, estilo peculiar
del Carmelo (128). Comunion
de los carismas “formamos un
solo cuerpo en Cristo” Rm 12,
4-5 (164). Evocando el rito car-
melitano (200). La Virgen Ma-
ria, Hermana de los Carmelitas
(236). Tercera edad, los colores
del alma (260). Maria junto a la
cruz de sus hijos (272). Recorrer
las sendas del Carmelo tras las
huellas del profeta Elias (308).
Elias y los Carmelitas (344).
Elias : la viuda de Sarepta (1R
17,7-24) El Carmelo, al encuen-
tro con los pobres ().
CARPIO, David del: La Jor-
nada Mundial de la Juventud
(188).

CRESPO, Alfonso: ;Qué man-
dais hacer de mi? Una pequeia
historia de la disponibilidad en
las Carmelitas contemplativas
andaluzas (8).

DAZA VALVERDE, Fco: La Ma-
dre de Dios es nuestra Madre
(7). La presentacion de Jesus
en el templo (43). “Hagase
en mi segun tu palabra” (79).
Maria Reina del cielo (115). La
flor mas bella (151). Capitulo
Provincial Bética 2023 (162). La
santidad en lo cotidiano (187).
El Carmelo es todo de Maria
(223). “Maria partié¢ y fue sin
demora”(259). Contemplar con
Maria el rostro de Cristo (295).

304

Maria puerta del cielo (331).
Maria transparenta el amor de
Dios (367)

DOMINGUEZ PEREZ, M* Do-
lores: jDidlogo con Jesus! (22).
iVive la vida, sé positivo! (58).
iEl sendero de la vidal (94).
jQuédate con nosotros! (130).
iEl rosario, la mejor flor! (166).
iEl Rosario, la mejor flor! (202).
iMe brota del corazén un poe-
ma bello! (238). iDios se deja
encontrar!  (274). iBendigo
al Sefor en todo momento!
(310). jLlamados a la santidad!
(346). i{Se manifesté la bondad
de Dios! (382).

FLORES, Anthony: Fr. Ecson
Gabriel Ramirez

Alvares, un nuevo diacono en
la orden del Carmen (270).

GANSORE, Julien: Proyecto
de instrumentos musicales
(54). Desde el corazéon de Bur-
kina Faso. Poema a Ntra. Sra.
del Monte Carmelo (306).

GARCIA CREMADES, Nieves:
Visitamos los proyectos en Mo-
zambique (174).

GEOFFROY: Perdi mi pueblo,
pero no mi fe (198).

GIL AGUILAR, Juan: Con el
Papa Francisco: en noviembre
del 22 (16). Hijos del duefio del
universo (42). En diciembre del
22 (52). Dios es misericordia
(80). En enero del 23 (88). En
febrero del 23 (124). En marzo
del 2023 (160). En abril del 23
(196). En mayo del 2023 (232).
En junio del 23 (268). En agosto
del 23 (304). En septiembre del
23 (340). En octubre de 2023
(376)

GIL COSTA, Jordi M2: 700 Ani-
versario del paso del Carmen
de Zaragoza, de extra a intra-
muros de la Ciudad (6). 600
anos del ingreso de Nuno Al-

vares de Pereira en el Carmen
de Lisboa (78). 450 anos de
fundacion del Carmen de Ma-
drid (114). 350 aniversario de la
muerte de Fr. Juan Cheron, O.
Carm. (1596-1673) (150). 200
Aniversario del retorno de los
Carmelitas a los Carmenes de
Alicante y Caudete (186). 150
Aniversario del nacimiento de
Sta.Teresa del Nifo Jesus (222).
350 aniversario de la muerte
de fr. Juan Cheron. O.Carm.
1596-1673 (258). 150 aniversa-
rio de la muerte de fr. Custodio
Alves Serrdao, O. Carm. (294).
100 anos de la fundacion del
Carmen o.carm. en indonesia
(330). Centenario de la Regla
de laTercera Orden del Carmen
(366).

GODOY DOMINGUEZ, Pedro:
Nuestros Conventos: El Monas-
terio de Sta. Ana de Sevilla (68).
El Monasterio de Sta. Catalina
Martir de Aracena — Huelva
(105). El (antiguo y desapare-
cido) Monasterio de los Reme-
dios de Ecija — Sevilla (140). El
Monasterio de San Pedro de
Osuna - Sevilla (176). El Mo-
nasterio de la Encarnacién de
Antequera (Madlaga) (212). El
(desaparecido, pero por algin
tiempo carmelita) Monasterio
de Sta. Ursula de Jaén (248). El
monasterio de San Juan Bautis-
ta de Villalba del Alcor - Huelva
(284). El monasterio de la Inma-
culada Concepcion de Utrera.
Sevilla (320). El (desaparecido)
beaterio de san José de Calafias
(356). El monasterio del santi-
simo Sacramento de Cafiete la
Real (392)

GONZALEZ CEREZO, Fco. A:

;{Qué hizo Jesucristo durante
los afios de su vida oculta? (32).

GUTIERREZ  BERRENDERO,
José Luis: Visitamos los pro-
yectos en Mozambique (210).
Unidos por la justicia (246).
Apoyamos la Desinversion en



Combustibles fdsiles: carbdn,
petréleo y gas (318).

LOPEZ-LAPUENTE, Alejan-
dro: Belle (28). Modelo 77 (64).
Coda (100). Anton (136). Mass
(172). Los jueves, milagro (208).
Libres (244). El mundo audiovi-
sual vive en un tiempo de se-
ries (280). The Chosen (ll) (316).
The Chosen (lll) (352).

MAROTO, Vicente: La vo-
cacion de Abrahan (35). La
vocaciéon de Moisés (71). La
vocaciéon de San Antonio Ma
Claret (107). La vocacién de
San Mateo (143). La vocacion
de Samuel (179). La vocacion
de Sta.Teresa de Jesus (215). La
vocacion de la Madre Asuncion
(251). La vocacion de la madre
Elisea (287). La vocacion de
santa Teresita de Lisieux (323).
Vocacién a la santidad (359).

MARTIN LOZANO, Esther:
Esta ONGd es de tu familia
(30). Gritos de Paz (67). Valores
en Karit (103). “Los carmelitas
escuchamos el grito de los po-
bresy de la tierra” (332).

MARTINEZ OLIVERAS, CarLos:
Compaiieros de camino (la no-
cién de “sinodalidad”) (368).

MILLAN ROMERAL, Fernan-
do: San Tito Brandsma en Se-
villa (1929) (278). Teresa de Li-
sieux y Tito Brandsma (296).

MONTON ZUNIGA, Juan An-
tonio: El diaconado perma-
nente (8).

N’DO, Eric: El Carmelo de Bur-
kina entre el “ser” y el “hacer”
(90). Ordenacion Sacerdotal de
fray Joseph (126).

NORBERT UBARRI, Miguel :
LaO.T.C.(116).

OLIVER FELIPO, David: Un
mundo justo, fraterno y en paz

(138). Memoria agradecida
(282). Karit (354).

PONTS SOLER, Romuald: El
privilegio sabatino (224).

RIVERA CASCAJOSA, Fco.: En-
fermedad celiaca y comunidn
(26). Fiesta de la presentaciéon
del Sefor y su significado (62).
Cuaresma Tiempo de Oracién:
el Via Crucis, un modo de acer-
carnos a Dios (98). El “Via Lucis”
(134). Como incensar (170).
Solemnidad del “Corpus Christi”
(206). Liturgia, devocién popu-
lar y culto de Ntra. Madre del
Carmen (242). ;Qué es el Rosa-
rio y como se reza? (314). Coro-
na de Adviento (350). Tiempo
litdrgico de Navidad (386)

ROMERO, M2 Yolanda: Cente-
nario de Sta. Teresa de Lisieux:
Quiero ser santa (24). Un cami-
no nuevo (60). Mi vocacion es
el amor (96). Tu faz es mi patria
(132). “Por qué te amo Maria”
(168). Ofrenda de amor mise-
ricordioso (204). En la mesa
de los pecadores (240). Amar
al préjimo como Jesus le ama
(276). Patrona de las misiones
(312). Doctora de la Iglesia
(348). Exhortacion apostélica
“C'est la confiance” para cele-
brar a Santa Teresa de Lisieux
(384)

SANCHEZ RDGUEZ. Elias:
Maria modelo y aliento de
nuestra vida en Cristo (152).

TEJERINA, Matias: Devocion
mariana en el Carmelo (224).

TORRE, Javier de la: Jornadas
mundiales para la paz. Nadie se
salva solo. Ser pueblo (44).

VARELA, Xavier: Elisa, la bebé
que cambié la opinién de un
médico sobre el aborto (4).
Una familia cristiana de Siria
explica la situacion de pobreza
extrema que vive la poblacion
tras la guerra (40). EI monje
secuestrado por lIsis, Jacques
Mourado nuevo arzobispo de

Homs (41). 5 hnas de una mis-
ma familia de Bangladesh han
abrazado la vida consagrada
(76). Una madre joven uni6 a
miles de personas en oracién
(77). Las carmelitas de Caudete
necesitan nuestra ayuda (112).
Cambié el odio a Dios y las
drogas por el seminario (148).
Los capitulos Provinciales de
los Carmelitas en Espana (184).
Apertura al publico del Archivo
General y de la Biblioteca de la
Orden de los Carmelitas (220).
Coronacién Candnica de la
Virgen del Carmen de Moce-
jon (221). El Papa recibe una
carta de un carmelita enfer-
mo terminal que expresa su
esperanza en los jévenes en
la iglesia (256). Encuentro de
formadores de las Américas.
Nueva fundacién de monjas
carmelitas en Kenia (292). San
Tito Brandsma en el congreso
mundial de Esperanto (293).
Varias efemérides de Santa Te-
resa del Nifo Jesus (328). Ce-
lebraciones por el Centenario
de la Provincia Carmelita de
Indonesia (329).

VAL, Esther del: El reverendo
Robert Walker patinando de Sir
Henry Roeburn (15). Fragonad
(51). Retrato de un campesino
de Cézanne (87). Albert Anker:
Nifa pelando patatas (123). La
virgen en meditacién de Sas-
soferato (159).“El castillo de los
Pirineos” René Magritte (195).
Rosas (Marie en el jardin), Peter
Severin Kroyer (231). La vuelta
al mundo, André Henri Darge-
las (267). Carretera de otorio,
Santiago Rusifiol (303). Mujer
joven de Nancy en un paisaje
de invierno, Emile Friant (339).
Adoracion de los pastores de
Bartolomé esteban murillo
(375)



EN EL CENTRO DE GRANADZ

Creapulario S T
el '{.]. o Srfa Cartero/a o Ausente
L[S Y 54 T N .
' ' En caso de devolucion 0 Desconocido

Plaza del Carmen, 1 margque con una X el motive. O Rehusado
11403 Jerez de la Frontera | Muchas gracias. O Direccidn incorrecta



